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 1
          

FESTIVO

4 5 6 7 8
  

POTAJE DE LENTEJAS 
 

FILETE DE PAVO A LA PLANCHA 
 

CRUDITÉS (ZANAHORIA, PEPINO Y PIMIENTO
ROJO) 

 

FRUTA 
 

  

CREMA DE CALABAZA CON ACEITE DE
ALBAHACA 

FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

PASTA (SIN GLUTEN SIN HUEVO SIN PLV ,SIN
LACTOSA) 

FRUTA 

  

ARROZ A LA NAPOLITANA 

FILETE DE ABADEJO EN SALSA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAÍZ, PEPINO Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

  

ENSALADA DE LECHUGA Y CEBOLLA 

CALDERETA DE DADOS DE RAPE 

FRUTA 

  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

FILETE DE AGUJA DE CERDO AL HORNO CON
BRESA DE CEBOLLA Y PIMIENTO 

YOGUR 

11 12 13 14 15
  

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE,
ZANAHORIA Y ACEITUNAS 

 

ARROZ CON POLLO 
 

FRUTA 
 

  

POTAJE DE ALUBIAS BLANCAS 

RAGOUT DE PAVO CON ZANAHORIAS 

TOMATE ALIÑADO Y PIMIENTO VERDE 

FRUTA 

  

SOPA DE PUCHERO CON ARROZ 

CABEZADA DE CERDO EN SALSA 

LECHUGA, MAÍZ Y OLIVAS 

FRUTA 

  

CREMA DE VERDURAS NATURAL CON
PICATOSTES 

PIZZA PANINI DE CARNE DE CERDO CON
TOMATE Y QUESO 

FRUTA 

  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

FILETE DE ABADEJO AL HORNO 

GUISANTES 

YOGUR 

18 19 20 21 22
  

CREMA DE ZANAHORIA Y BONIATO 
 

ESPAGUETIS SIN GLUTEN Y SIN HUEVO A LA
BOLOÑESA 

 

FRUTA 
 

  

ENSALADA DE LECHUGA Y CEBOLLA 

ARROZ CON CHOCO Y OLIVA VERDE 

FRUTA 

  

PATATAS ESTOFADAS CON VERDURAS 

FILETE DE ABADEJO A LA ANDALUZA 

CALABACÍN 

FRUTA 

  

GARBANZOS ESTOFADOS 

FILETE DE MAGRA A LA PLANCHA 

FRUTA 

  

ENSALADA COMPLETA (LECHUGA,
ZANAHORIA, TOMATE, ACEITUNAS Y

CEBOLLA) 

POLLO A LA CAZADORA 

CON ARROZ PILAF 

YOGUR 

25 26 27 28 29

NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO FESTIVO FESTIVO

      NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso de elaboración y servicio.




