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NOVIEMBRE 2019

MARTES MIERCOLES JUEVES

TRITURADO COMPLETO

VIERNES

1 FESTIVO

Triturado de cereal con pescado

(arroz, merluza y hortalizas)

Postre

Triturado de ave

Semana 2

(pollo, patata y hortalizas)

Postre

Triturado de pescado

(merluza, patata y hortalizas)

Postre

Triturado de cereal con huevo rallado

(arroz, huevo cocido y hortalizas)

Postre

Triturado de legumbre con pescado

(alubias, abadejo, patata y hortalizas)

Postre

Triturado de pavo

(pavo, patata y hortalizas)

Postre

Triturado de cereal con huevo rallado

(arroz, huevo cocido y hortalizas)

Postre

12

Triturado de pescado

(merluza, patata y hortalizas)

Postre

13

Triturado de legumbre con pavo

(lentejas, pavo, patata y hortalizas)

Postre

14

Triturado de cereal con huevo rallado

(arroz, huevo cocido y hortalizas)

Postre

15

Triturado de legumbre con ave

(garbanzos, pollo, patata y hortalizas)

Postre

Triturado de ave

Semana 4

(pollo, patata y hortalizas)

Postre

19

(arroz, fogonero y hortalizas)

Postre

Triturado de cereal con pescado

20

Triturado de legumbre con huevo rallado

(garbanzos, huevo cocido, patata y hortalizas)

Postre

21

Triturado de pavo

(pavo, patata y hortalizas)

Postre

22

Triturado de legumbre con pescado

(alubias, perca, patata y hortalizas)

Postre

25

Triturado de pescado

(abadejo, patata y hortalizas)

Postre

26

Triturado de ave

(pollo, patata y hortalizas)

Postre

27

Triturado de legumbre con huevo rallado

(garbanzos, huevo cocido, patata y hortalizas)

Postre

28

Triturado de cereal con pescado

(arroz, palometa y hortalizas)

Postre

29

Triturado de legumbre con pavo

(lentejas, pavo, patata y hortalizas)

Postre

Consulte los festivos con el calendario escolar de su centro correspondiente



